epoBckas mkosa Ne 2
T.H. Ilporacos:
NS 2023r.

IlpumepHoe aecaTHAHEBHOE
MEHI0 /IS 00y4arouuxcst
I'bBOY CO «CepoBckasi mKkoJia Ne 2»
Bo3pacrt 07-11 J1er
(BecHa - 1eTo0)

r. Cepos



JleHb HeeJIM: IOHEEIbHUK
Hepeans: nepsas

Ce30H: BeccHHE-TIETHUI
Bospact: 12 ner u crapmie

Bbixog XuMuuyeckum coctaB OHepreTuyeckas
HaumeHoBaHue 6noga LIeHHOCTb,
BpyTTo, I | Hetto, r | Benku, r | XKupsbl, r | yrneBsogael, | kkan
3aBTpak

3ENEHbIN TOPOLLIEKKOHCEPBMPOBAHHbIN 30 0,9 1,8 10,5
3enéHblIi ropoLLeKk KOHCEPBUPOBAHHbIN 46,2 I 30 0,9 0 1,8 10,5
CblP TBEPObIV 20 54 5,0 66,8
Cblp TBEPAbIN 21 I 20 54 5 0 66,8
OMINET HATYPAIbHbIN 200 20,7| 25,8 4,2 329,6
Anuo kypuHoe 1 copT 152,4 152,4 18,9 17,5 15 236,5
Monoko nactep. 3,2% 57,3 57,3 1,6 1,7 2,6 33,4
Macno cnnsovHoe 9,3 9,3 0,1 6,5 0,1 59,8
Conb 0,4 0,4 0 0 0 0,0
YA C CAXAPOM 200 0,4 0,1 9,8 41.8
Yan 2 2 0,4 0,1 0,1 2,9
Caxap necok 10 10 0 0 9,7 38,8
BOOA NMNTbEBAA 200 200 0 0 0 0,0
XNEB NWEHUNYHBLIV 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb NLWeHNYHbI BUTaMUHU3NPOBAHHbI 60 I 60 4,6 0,6 28,7 141,6
ABJIOKA 111 0,4 0,4 10,9 52,2
Abnoku 126,14 111 0,4 0,4 10,9 52,2

621 32,41 31,9 55,4 642,5

O6en

MOPKOBb OTBAPHAA 70 0,9 0,1 4,7 21,9
MopKoBb 9387| 704 0,9 0,1 438 21,8
CYMN KAPTO®E/bHbIN C TOPOXOM 250 5,8 4,1 18,1 137,6
KapTodenb 83,33 50 1 0,2 79 36,9
opox 20 20 45 0,4 8,5 60,9
MopkoBb 13,33 10 0,1 0 0,7 3,1
Jlyk penyaTtbin 11,9 10 0,1 0 1 4,6
BOJA NMNTbEBAA 180 180 0 0 0 0,0
Macno cnnso4Hoe 5 5 0,1 3,5 0,1 32,1
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
JlaBpoBbIvi nUCT 0,01 0,01 0 0 0 0,0
KOTIIETA MACHAA 100 12,9 11,7 12,4 206,0
Okopok cBUHOM 6/k 74 74 10,8 57 0 93,3
Xneb NWeHNYHbIN BUTaMUHU3NPOBAHHbIN 18 18 14 0,2 8,3 41,2
TNy penyatbin 11,9 10 0,1 0 1 4.6
Cyxapu naHNpOBOYHbIE 5 5 0,7 0 3 14,5
Macno nogconHeyHoe 6 6 0 5,8 0 52,4
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
Mepey vepHbIi MonoTbin 10 1 0,02 0,02 0 0 0 0,1
MAKAPOHHbIE N3OENNA OTBAPHbIE 180 6,2 51 42,5 2447
Macno cnnso4Hoe 6,3 6,3 0,1 4,5 0,1 40,4
Conb 1,3 1,3 0 0 0 0,0
MakapoHHble n3genus 61,2 61,2 6,2 0,7 42,5 204,2
KOMMNOT U3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0,5 0,2 21,3 89,2
KomnoTtHasi cmeck (CyxodpyKTbl) 20 20 0,5 0,2 11,6 50,4
Caxap necok 10 10 0 0 9,7 38,8
BOJA NMNTbEBAA 200 200 0 0 0 0,0
MOJOKO MUTLEBOE 200 6,0 6,4 9,4 120,0
Monoko nactep. 3,2% 200 | 200 6 6,4 9,4 120,0
XNEB MWEHNYHBIN 30 2,3 0,3 14,4 70,8
Xneb MWeHNYHbIN BUTaMUHU3NPOBAHHbIN 30 | 30 2,3 0,3 14,4 70,8
XNEB P)KAHOW 72 4,8 0,8 29,5 148,3
Xneb pxaHon BUTAMUHN3NPOBAHHbIN 72 72 4,8 0,8 29,5 148,3

1102 39,4 28,7 152,3 1038,5




BCErO 3A [IEHb: | 71,8] e06| 2077 1681,0




JeHb HeeM: BTOPHUK
Hepeans: nepsas

Ce30H: BeceHHE-JICTHUI
Bo3pact: 12 et u crapiie

Bbixon Xvmuyeckum coctaB JHepreTuyeckas
HaumeHoBaHue 6noga LIeHHOCTb,
BpyTtTo, T | Hetto, I Benku, r XKupbl, 1 Yrneeoasbl, r KKan
3aBTpak
MACINO CITMBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,2
Macno cnusoyHoe 10 | 10 0,1 7,3 0,1 66,2
MYOVHI N3 TBOPOTA (SAMEYEHHbIN) 240/30 34,8 251 62,0 610,2
Teopor 9% 181,3 180 27,9 15,7 52 274,1
Kpyna maHHas 18 18 1,8 0,2 11,8 57,8
Caxap necok 9 9 0 0 8,7 34,9
Anuo kypuHoe 1 copT 12 12 15 14 0,1 18,6
M3tom 24,5 24 0,7 0,1 15,3 61,5
Macno cnuso4Hoe 6 6 0,1 4,3 0,1 38,5
Myka nweHun4Has 6 6 0,6 0,1 4,1 19,4
CwmertaHa 15% 6 6 0,2 0,9 0,2 9,3
Monoko cryLeHHoe ¢ caxapoM 8,5% 30 30 1,9 2,5 16,3 96,0
KAKAO C MOJTIOKOM 200 3,9 3,5 15,3 109,7
Kakao 3,6 3,6 1 0,4 1 12,7
Monoko nactep. 3,2% 100 100 29 31 4,6 58,2
BOOA NMNTbEBAA 110 110 0 0 0 0,0
Caxap necok 10 10 0 0 9,7 38,8
XNEB MWEHNYHbIN 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb NLWeHNYHbIN BUTaMUHU3NPOBAHHbI 60 60 4,6 0,6 28,7 141,6
ANEJNbCUHbI 111 1,0 0,2 9,0 40,0
AnenbCuHbl 165,67 111 1 0,2 9 40,0
651 44.4 36,7 115,1 967,7
O6en
CANNAT U3 CBEKIbI BAPEHOW 100 1,3 10,1 7.8 128,0
Csekna 123,76 91 14 0,1 7,8 37,9
Macno nogconHe4Hoe 10 10 0 10 0 90,0
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
L) CO CMETAHOW 250/5 1,7 4,3 5,3 66,5
Kanycta 87,5 70 1,3 0,1 3,2 18,3
MopkoBb 13,33 10 0,1 0 0,7 3,1
TNyk penyatbin 11,9 10 0,1 0 1 4,6
Macta TomatHas 0,8 0,8 0 0 0,1 0,6
Macno cnnso4yHoe 5 5 0,1 3,5 0,1 32,1
BOJOA NMNTbEBAA 200 200 0 0 0 0,0
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
JlaBpoBbIli nnucT 0,01 0,01 0 0 0 0,0
CwmetaHa 15% 5 5 0,1 0,8 0,2 7,8
PbIBA (PUJTE) MPUMYLWLWEHHAA (MynHTan) 100 18,9 1,1 0,4 87,0
MwuHTan c/m, 6/r 179,41 122 18,8 11 0 85,2
TNyk penyatbin 4,76 4 0,1 0 0,4 1,8
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
MOPE KAPTO®EJILHOE 180 3,9 5,9 25,5 171,0
KapTtodenb 257,67 154,6 3 0,6 24,2 114,0
Monoko nactep. 3,2% 28,4 28,4 0,9 0,9 1,3 16,5
Macno cnuso4Hoe 6,3 6,3 0,1 4,5 0,1 40,4
Conb 0,4 0,4 0 0 0 0,0
COK ®PYKTOBbIN 200 20,0 90,0
Cok dpyKTOBbIN 200 | 200 0 0 20 90,0
BMOWOIYPT "BUOUNAND" 200 5,6 5,0 22,0 155,4
BuowiorypT 2,5% 207 | 200 5,6 5 22 155,4
XNEB MNWEHNYHBLIV 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb NWeHNYHbIN BUTaMUHU3NPOBAHHbIN 60 | 60 4,6 0,6 28,7 141,6
XNEB PXXAHOW 72 4,8 0,8 29,5 148,3
Xneb pxaHon BUTAMUHN3NPOBAaHHbIN 72 72 4,8 0,8 29,5 148,3
1167 40,8 27,8 139,2 987,8




BCEIo 3A OEHb: 85,2 64,5 254,3 19555




JeHb Henean: cpena
Hepeans: nepsas

Ce30H: BeccHHE-TIETHUI
Bospact: 12 net u crapmie

Bbixog XuMuUyeckum coctaBs JHepreTuyeckas
HaumeHoBaHue 6noga LIeHHOCTb,
BpyTtTo, T | Hetto, I Benku, r XKupbl, 1 Yrneeoasbl, r KKan
3aBTpak
KALLA T'EPKYJIECOBAA C MACJIOM 200/10 6,8 10,8 28,7 245.,8
Monoko nactep. 3,2% 105,6 105,6 3,1 33 4,9 61,5
Caxap necok 4 4 0 0 3,9 15,5
Cornb 0,4 0,4 0 0 0 0,0
Macno cnusoyHoe 10 10 0,1 7,1 0,1 64,2
Kpyna repkynec 30,8 30,8 3,6 0,5 19,9 104,6
MNPAHUKU 45 2,9 2,6 32,2 158,0
MpsHyku 45| 45 2,9 2,6 32,2 158,0
YA C MOJTIOKOM 200 1,9 1,7 12,1 70,9
Yan 2 2 0,4 0,1 0,1 2,9
Monoko nactep. 3,2% 50 50 15 1,6 2,3 29,1
Caxap necok 10 10 0 0 9,7 38,8
BOOA NMNTbEBAA 150 150 0 0 0 0,0
XNEB NWEHUNYHBLIV 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb NLWeHNYHbI BUTaMUHU3NPOBAHHbIN 60 | 60 4,6 0,6 28,7 141,6
BAHAHbI 111 1,7 0,2 24,2 105,5
BaHaHbI 185 111 1,7 0,2 24,2 105,5
626 17,9 15,9 125,9 721,8
O6ep

NMOMWOOP CBEXW 100 11 0,2 3,7 20,0
Momuaopbl ceBexune 118 | 100 1,1 0,2 3,7 20,0

PACCOJbHUK "OOMALUHNWN" CO
CMETAHOW 250/5 2,3 4,6 15,0 109,8
Kaptodenb 125 75 15 0,3 11,7 55,3
KanycTa 25 20 0,4 0 0,9 5.2
MopkoBb 13,33 10 0,1 0 0,7 3,1
Jlyk penyaTtbin 11,9 10 0,1 0 1 4,6
OrypLbl KOHCEPBMPOBaHHbIE 27,27 15 0 0 0,5 1,7
Macno cnuso4Hoe 5 5 0,1 3,5 0,1 32,1
BOJA NMNTbEBAA 180 180 0 0 0 0,0
CwmetaHa 15% 5 5 0,1 0,8 0,2 7,8
JlaBpoBbIli nnucT 0,01 0,01 0 0 0 0,0
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
LWHWLIENb 120 15,5 14,1 14,8 2472
Okopok cBUHOM 6/k 88,8 88,8 12,9 6,9 0 111,9
Xneb NWeHNYHbIN BUTaMUHU3NPOBaHHbIN 21,6 21,6 1,6 0,2 10 49,5
INyk penyatbin 14,3 12 0,2 0 1,2 54
Cyxapu naHNpOBOYHbIE 6 6 0,8 0 3,6 17,4
Macno nogconHeyHoe 7,2 7,2 0 7 0 62,9
Conb 0,6 0,6 0 0 0 0,0
Mepey vepHbIi MonoTbin 10 1 0,02 0,02 0 0 0 0,1
MOPE KAPTO®EJILHOE 180 3,9 5,9 25,5 171,0
Kaptodenb 257,67 154,6 3 0,6 24,2 114,0
Monoko nactep. 3,2% 28,4 28,4 0,9 0,9 1,3 16,5
Macno cnnso4Hoe 6,3 6,3 0,1 4,5 0,1 40,4
Conb 0,4 0,4 0 0 0 0,0
HAMNTOK BUTAMUHHbBIV "BUTOLLIKA" 200 194 75,0
Cwmech cyxas BuT. "ButoLuka" 20 | 20 0 0 19,4 75,0
MOJIOKO MUTLEBOE 200 6,0 6,4 9,4 120,0
Monoko nactep. 3,2% 200 | 200 6 6,4 9,4 120,0
XNEB MNWEHNYHBLIV 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb NWeHNYHbI BUTaMUHU3NPOBAHHbIN 60 | 60 4,6 0,6 28,7 141,6
XNEB PXXAHOW 72 4,8 0,8 29,5 148,3
Xneb pxaHon BUTAMUHN3NPOBAaHHbI 72 72 4,8 0,8 29,5 148,3
1187 38,2 32,6 146,0 10329
BCEIO 3A OEHb: 56,1 48,5 271,9 1754,7




JleHb HeeIu: YeTBepr
Hepeans: nepsas

Ce30H: BeccHHE-TIETHUI
Boszpact: 12 ner u crapmie

Bbixog XuMuUyeckum coctas JHepreTuyeckas
HaumeHoBaHue Gnoga LIeHHOCTb,
BpyTtTo, T | Hetto, I Benku, r XKupbl, 1 Yrneeoasbl, r KKan
3aBTpak
CbIP TBEPObIN 30 8,0 7,6 100,2
Chblp TBEPABIA 32 30 8 76 0 100,2
CBEKIJTIA OTBAPHAA 70 1,1 0,1 6,1 29,9
Csekna 97,51 | 71,7 1,1 0,1 6,1 29,9
TEDTEJIN (1 BAPUAHT) 100 11,3 14,8 14,1 234,5
OKopok cBUHOW 6/K 63,3 63,3 9,2 4,9 0 79,8
Xneb nLeHWYHbI BUTaMUHU3NPOBaHHbIN 13,3 13,3 1 0,1 6,2 30,5
BOOA NMNTbEBAA 20 20 0 0 0 0,0
Jlyk penyaTtbin 39,7 33,3 0,5 0 3,4 15,2
Myka nweHun4Has 6,7 6,7 0,7 0,1 4,6 21,7
Macno nogconHe4Hoe 10 10 0 9,7 0 87,3
Conb 0,8 0,8 0 0 0 0,0
Mepey vyepHbIt MonoTein 10 T 0,03 0,03 0 0 0 0,1
PEYA OTBAPHAA 180 10,2 6,5 55,0 306,0
Kpyna rpeya 83,2 83,2 10,2 2,1 54,9 265,5
Macno cnnsovyHoe 6,3 6,3 0,1 4,5 0,1 40,4
Conb 0,9 0,9 0 0 0 0,0
KO®ENHbLIA HAMUTOK 200 2,0 1,6 15,8 85,4
KodenHbit HanuTok 6 6 0,5 0 3,8 17,5
Monoko nactep. 3,2% 50 50 15 1,6 2,3 29,1
Caxap necok 10 10 0 0 9,7 38,8
BOJA NMNTbEBAA 172 172 0 0 0 0,0
XNEB NWEHNYHbLIN 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb NeHUYHbIN BUTaMUHU3MPOBAHHbI 60 | 60 4,6 0,6 28,7 141,6
MAHOAPWHbI 111 0,9 0,2 8,3 36,6
MaHgapuHbl 150,01 111 0,9 0,2 8,3 36,6
751 38,1 31,4 128,0 934,2
Oobep
3EJIEHbLIV TOPOLLEK
KOHCEPBUPOBAHHbIV 30 0.9 1.8 105
3enéHblii ropoLLEeK KOHCEPBUPOBAHHbIN 46,2 | 30 0,9 0 1,8 10,5
CYIMN KAPTO®EJbHbIN C KPYTIOWN, CO
CMETAHOM 250/5 2,5 3,2 16,8 107,0
Kaptodenb 125 75 15 0,3 11,7 55,3
Kpyna repkynec 5 5 0,6 0,1 3,2 17,0
MopkoBb 13,33 10 0,1 0 0,7 3,1
INyk penyatbin 11,9 10 0,1 0 1 4.6
Macno cnnsoyHoe 3 3 0 2,1 0 19,3
CwmetaHa 15% 5 5 0,1 0,8 0,2 78
BOJA NMNTbEBAA 200 200 0 0 0 0,0
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
JlaBpoBbI NUCT 0,01 0,01 0 0 0 0,0
KYPULIA OTBAPHASA 100 22,3 19,4 0,4 265,4
Libinnsata-6povinepbl oxn. noTp. 161 143 22,2 19,4 0 263,5
Tlyk penvatbiv 4,76 4 0,1 0 0,4 1,8
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
KAMYCTA TYLWWEHAA 180 3,9 4,6 11,2 102,3
Kanycta 258 206,4 3,6 0,2 9,4 54,0
Macno cnueso4Hoe 6,3 6,3 0,1 4,5 0,1 40,4
MopkoBb 4,8 3,6 0 0 0,2 1,2
Tyk penuatbii 8,6 7,2 0,1 0 0,7 3,3
Macta TomaTtHas 4,3 4,3 0,1 0 0,7 33
JlaBpoBbIV NIUCT 0,02 0,02 0 0 0 0,0
Conb 0,9 0,9 0 0 0 0,0
COOBA OBbIKHOBEHHAA 50 4,0 2,4 29,1 153,6




Myka neHnyHas 37,04 37,04 3,7 0,4 25,4 120,0
Caxap necok 3,7 3,7 0 0 3,6 14,4
Macno cnnBo4vHoe 2,59 2,59 0 1,8 0 16,6
Anuo kypuHoe 1 copt 1,33 1,33 0,2 0,2 0 2,0
Cornb 0,56 0,56 0 0 0 0,0
Opoxokn cyxue 0,14 0,14 0,1 0 0,1 0,5
KUCEIb 3 Nio4oB WNMOBHUKA
(BUTAMVHHbI) 200 0,3 0,1 21,1 91,6
LLnnoBHMK 8 8 0,3 0,1 3,8 22,0
Caxap necok 10 10 0 0 9,7 38,8
Kpaxman kaptodenbHbi 10 10 0 0 7,7 30,7
BOOA NMNTbEBAA 218 218 0 0 0 0,0
BMONOIYPT "BUOUNAND" 200 5,6 5,0 22,0 155,4
BuoriorypT 2,5% 207 | 200 5,6 5 22 155,4
XNEB MWEHNYHbLIN 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb NLWEeHNYHbI BUTaMUHU3NPOBAHHbIN 60 | 60 4,6 0,6 28,7 141,6
XINEB PXXAHOW 72 4,8 0,8 29,5 148,3
Xneb pxaHon BUTAMUHN3NPOBAHHbI 72 72 4,8 0,8 29,5 148,3
1147 48,9 36,1 160,6 1175,7
BCEIO 3A OEHb: 87,0 67,5 288,6 2109,9




JleHb HeeJIU: TISATHUTIA
Hepeans: nepsas

Ce30H: BeceHHE-JICTHUI
Boszpact: 12 ner u crapmie

Bbixog XumMmuyeckum coctaB SHepreTuyeckas
HaumeHoBaHue 6noga LIeHHOCTb,
BpyTtTo, T | Hetto, I Benku, r XKupbl, 1 Yrneeoasbl, r KKan
3aBTpak
OIYPEL| CBEXXUW 50 0,4 0,1 1,4 7,5
Orypubl cBexue 51 | 50 0,4 0,1 14 75
PbIBA (SUINE) MPUMNYLWEHHASA (MuHTaiM) 100 18,9 1,1 0,4 87,0
MwuHTan c/m, 6/r 179,41 122 18,8 11 0 85,2
Jlyk penyartbiv 4,76 4 0,1 0 0,4 1,8
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
PUC OTBAPHOW 180 4,5 6,3 44,7 253,8
Kpyna puc 64,8 64,8 4,4 0,6 44,6 201,8
Macno cnnBo4Hoe 8,1 8,1 0,1 5,7 0,1 52,0
Conb 0,9 0,9 0 0 0 0,0
YA C CAXAPOM 200 0,4 0,1 9,8 41.8
Yan 2 2 0,4 0,1 0,1 2,9
Caxap necok 10 10 0 0 9,7 38,8
BOOA NMNTbEBAA 200 200 0 0 0 0,0
XNEB MWEHNYHbIN 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb NLWeHNYHbIN BUTaMUHU3NPOBAHHbI 60 | 60 4,6 0,6 28,7 141,6
ABNOKMU 111 0,4 0,4 10,9 52,2
Abnoku 126,14 111 0,4 0,4 10,9 52,2
701 29,2 8,6 95,9 583,9
O6en
CANAT U3 KBALLEHOW KAMYCThI 50 0,8 2,5 14 32,5
KanycTa kBalueHas 49,4 48 0,9 0 14 10,7
Macno nogconHevyHoe 2,5 25 0 2,4 0 21,8
BOPLL, CO CMETAHOW 250/5 1,6 4,3 7,2 74,6
Csekna 54,4 40 0,6 0 3,4 16,7
KanycTa 37,5 30 0,5 0 14 7.9
MopkoBb 13,33 10 0,1 0 0,7 3,1
TNyk penyatbin 11,9 10 0,1 0 1 4,6
Macta TomatHas 3,2 3,2 0,1 0 0,5 2,5
Macno cnnsovyHoe 5 5 0,1 3,5 0,1 32,1
BOJOA NMNTbEBAA 200 200 0 0 0 0,0
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
JlaBpoBbIi nnucT 0,01 0,01 0 0 0 0,0
CwmertaHa 15% 5 5 0,1 0,8 0,2 78
NMEYEHb TYWEHAA 170 43,2 26,0 7,0 434,4
[NeyeHb roBsixbst 290,9 241,4 42,2 9,4 0 2529
Myka nieHnyHas 10,2 10,2 1,1 0,1 7 33,1
Macno nogconHeyHoe 17 17 0 16,5 0 148,4
Conb 0,9 0,9 0 0 0 0,0
MOPE KAPTO®EJILHOE 180 3,9 5,9 25,5 171,0
KapTtodenb 257,67 154,6 3 0,6 24,2 114,0
Monoko nactep. 3,2% 28,4 28,4 0,9 0,9 1,3 16,5
Macno cnnso4Hoe 6,3 6,3 0,1 4,5 0,1 40,4
Conb 0,4 0,4 0 0 0 0,0
COK ®PYKTOBbIN 200 20,0 90,0
Cok dpyKTOBbI 200 | 200 0 0 20 90,0
BMOWOIYPT "BUOUNAND" 240 6,7 6,0 26,4 186,5
BuoiiorypT 2,5% 248,4 | 240 6,7 6 26,4 186,5
XNEB MNWEHNYHBLIV 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb NWeHNYHbIN BUTaMUHU3NPOBAHHbIN 60 | 60 4,6 0,6 28,7 141,6
XNEB P)KAHOW 72 4.8 0,8 29,5 148,3
Xneb pxaHon BUTAMUHN3NPOBAaHHbIN 72 72 4,8 0,8 29,5 148,3
1227 65,6 46,1 145,7 1278,9
BCEIO 3A JEHb: 94,8 54,7 241,6 1862,8




JleHb HeeJIM: IOHEJEIIBHUK
Hepeans: Bropas

Ce30H: BeccHHE-TIETHUI
Boszpact: 12 ner u crapmie

Bbixog XuMuuyeckum coctas JHepreTuyeckas
HaumeHoBaHue 6noga LIeHHOCTb,
BpyTtTo, I | Hetto, I Benku, r XKupbl, 1 Yrneeoasbl, r KKan
3aBTpak
MACJ10 CJIMBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,2
Macno cnusoyHoe 10 | 10 0,1 7,3 0,1 66,2
KYKYPY3A KOHCEPBUPOBAHHAA 50 1,0 5,5 25,0
Kykypysa koHcepBupoBaHHasi 83,33 | 50 1 0 55 25,0
KALLA PNCOBAA C MACJIOM 200/10 5,3 10,6 30,0 237,1
Monoko nactep. 3,2% 105,6 105,6 3,1 33 4,9 61,5
Caxap necok 4 4 0 0 3,9 15,5
Conb 0,4 0,4 0 0 0 0,0
Macno cnmBoyHoe 10 10 0,1 71 0,1 64,2
Kpyna puc 30,8 30,8 2,1 0,3 21,2 95,9
YA C CAXAPOM 200 0,4 0,1 9,8 41.8
Yan 2 2 0,4 0,1 0,1 2,9
Caxap necok 10 10 0 0 9,7 38,8
BOOA NMNTbEBAA 200 200 0 0 0 0,0
XNEB NWEHUNYHBLIV 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb NLWeHNYHbIN BUTaMUHU3NPOBAHHbI 60 | 60 4,6 0,6 28,7 141,6
AMNEJIbCUHbI 111 1,0 0,2 9,0 40,0
AnenbCuHbl 165,67 111 1 0,2 9 40,0
641 12,4 18,8 83,1 551,7
O6en
3EJIEHbLIV TOPOLLEK
KOHCEPBUPOBAHHbIV 50 L5 3.0 17,5
3enéHbIii ropoLLek KOHCEPBUPOBaHHbI 77 | 50 15 0 3 17,5
CYIN KAPTO®EJIbHbIN C KPYTIOWN, CO
CMETAHOM 250/5 2,5 3,2 16,8 107,0
Kaptodenb 125 75 15 0,3 11,7 55,3
Kpyna repkynec 5 5 0,6 0,1 3,2 17,0
MopkoBb 13,33 10 0,1 0 0,7 3,1
TNy penyatbin 11,9 10 0,1 0 1 4,6
Macno cnnso4yHoe 3 3 0 2,1 0 19,3
CwmetaHa 15% 5 5 0,1 0,8 0,2 7,8
BOJA NMNTbEBAA 200 200 0 0 0 0,0
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
JlaBpoBbIli nnucT 0,01 0,01 0 0 0 0,0
BUTOYKN MACHbIE 100 12,9 11,7 12,4 206,0
Okopok cBUHOM 6/k 74 74 10,8 5,7 0 93,3
Xneb NWeHNYHbIN BUTaMUHU3NPOBAHHbIN 18 18 1,4 0,2 8,3 41,2
TNy penyatbin 11,9 10 0,1 0 1 4.6
Cyxapu naHNpOBOYHblE 5 5 0,7 0 3 14,5
Macno nogconHeyHoe 6 6 0 5,8 0 52,4
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
Mepey vepHbii MonoTbin 10 1 0,02 0,02 0 0 0 0,1
KAMYCTA TYLWWEHAA 180 3,9 4,6 11,2 102,3
Kanycta 258 206,4 3,6 0,2 9,4 54,0
Macno cnnso4Hoe 6,3 6,3 0,1 4,5 0,1 40,4
MopkoBb 4,8 3,6 0 0 0,2 1,2
Tlyk penvatbiv 8,6 7,2 0,1 0 0,7 3,3
Macta TomatHas 4,3 4,3 0,1 0 0,7 33
JlaBpoBbIV NIUCT 0,02 0,02 0 0 0 0,0
Conb 0,9 0,9 0 0 0 0,0
KOMMNOT U3 KYPAT' N USKOMA 200 0,5 0,2 21,9 89,6
Kypara 10 10 0,3 0,1 5,8 25,2
Ustom 10,2 10 0,3 0,1 6,4 25,6
Caxap necok 10 10 0 0 9,7 38,8
BOJA NMNTbEBAA 203 203 0 0 0 0,0




MOJIOKO NMNTbLEBOE 200 6,0 6,4 9,4 120,0
Monoko nactep. 3,2% 200 | 200 6 6,4 9,4 120,0
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,3 0,3 14,4 70,8
Xneb MLWeHNYHbI BUTaMUHU3NPOBAHHbIN 30 | 30 2,3 0,3 14,4 70,8
XINEB PXXAHOWN 72 4,8 0,8 29,5 148,3
Xneb pxaHoN BUTAMUHN3NPOBAHHbIN 72 72 4,8 0,8 29,5 148,3

1087 34,4 27,2 118,6 861,5
BCEIO 3A OEHb: 46,8 46,0 201,7 1413,2




JleHb HeeJIM: BTOPHUK
Hepeans: Bropas

Ce30H: BeccHHE-TIETHUI
Boszpact: 12 ner u crapmie

Bbixon Xvmuyeckum coctaB JHepreTuyeckas
HaumeHoBaHue 6noga LIeHHOCTb,
BpyTtTo, T | Hetto, I Benku, r XKupbl, 1 Yrneeoasbl, r KKan
3aBTpak
CblP TBEPObIV 20 54 5,0 66,8
Chbip TBEpabIVA 21| 20 5,4 5 0 66,8
MYOVHI N3 TBOPOTA (SAMEYEHHbIN) 240/30 34,8 25,1 62,0 610,2
Monoko cryueHHoe ¢ caxapoM 8,5% 30 30 1,9 25 16,3 96,0
Teopor 9% 181,3 180 27,9 15,7 52 274,1
Kpyna maHHas 18 18 1,8 0,2 11,8 57,8
Caxap necok 9 9 0 0 8,7 34,9
Anuo kypuHoe 1 copT 12 12 1,5 1,4 0,1 18,6
M3tom 24,5 24 0,7 0,1 15,3 61,5
Macno cnusovHoe 6 6 0,1 4,3 0,1 38,5
Myka nweHun4Has 6 6 0,6 0,1 4,1 19,4
CwmertaHa 15% 6 6 0,2 0,9 0,2 9,3
KAKAO C MOJTIOKOM 200 3,9 3,5 15,3 109,7
Kakao 3,6 3,6 1 0,4 1 12,7
Monoko nactep. 3,2% 100 100 2,9 31 4,6 58,2
BOOA NMNTbEBAA 110 110 0 0 0 0,0
Caxap necok 10 10 0 0 9,7 38,8
XNEB MWEHNYHbIN 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb NLWeHNYHbI BUTaMUHU3NPOBAHHbI 60 | 60 4,6 0,6 28,7 141,6
BAHAHbI 111 1,7 0,2 24,2 105,5
BaHaHbI 185 111 1,7 0,2 24,2 105,5
661 50,4 34,4 130,2 1033,8
O6en

CANAT "HEXHbIA" 100 11 15,2 6,8 168,2
MopkoBb 49,33 37 0,5 0 2,5 11,4
Abnokn 39,77 35 0,1 0,1 3,4 16,5
3enéHblii ropoLLek KOHCEePBUPOBaHHbIN 23,08 15 0,5 0 0,9 53
Macno nogconHevHoe 15 15 0 15 0 135,0
CYMN N3 OBOLWEN CO CMETAHOW 250/5 2,0 4,5 11,1 92,4
KanycTta 25 20 0,4 0 0,9 52
KapTodenb 83,33 50 1 0,2 79 36,9
MopkoBb 13,33 10 0,1 0 0,7 3,1
Tyk penyatbin 11,9 10 0,1 0 1 4,6
3€enéHblIf ropoLLek KOHCEPBMPOBAHHbIN 12,31 8 0,2 0 0,5 2,7
Macno cnnsoyHoe 5 5 0,1 35 0,1 32,1
BOJA NMNTbEBAA 190 190 0 0 0 0,0
CwmetaHa 15% 5 5 0,1 0,8 0,2 7,8
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
JlaBpoBbIli nnucT 0,01 0,01 0 0 0 0,0
PbIBA (PUJTE) MPUMYLWLWEHHAA (MynHTan) 100 18,9 1,1 0,4 87,0
MwuHTan c/m, 6/r 179,41 122 18,8 1,1 0 85,2
Tlyk penvatbiv 4,76 4 0,1 0 0,4 1,8
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
MOPE KAPTO®EJILHOE 180 3,9 5,9 25,5 171,0
Kaptodenb 257,67 154.,6 3 0,6 24,2 114,0
Monoko nactep. 3,2% 28,4 28,4 0,9 0,9 1,3 16,5
Macno cnnso4Hoe 6,3 6,3 0,1 4,5 0,1 40,4
Conb 0,4 0,4 0 0 0 0,0
COK ®PYKTOBbIN 200 20,0 90,0
Cok pyKTOBBIN 200 | 200 0 0 20 90,0
BUONOIYPT "BUGUNAND" 200 5,6 5,0 22,0 155,4
BuoiiorypT 2,5% 207 | 200 5,6 5 22 155,4
XNEB MNWEHNYHBLIV 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb NWeHNYHbI BUTaMUHU3NPOBAHHbIN 60 | 60 4,6 0,6 28,7 141,6
XIEB PXXAHOWM 72 4,8 0,8 29,5 148,3




Xneb pxaHo BUTaMWHU3UPOBAHHbIN 72 72 4.8 0,8 29,5 148,3
967 40,9 33,1 144,0 1053,9
BCEIO 3A OEHb: 91,3 67,5 274,2 2087,7




JeHb Henesn: cpena
Hepeans: Bropas

Ce30H: BeccHHE-TIETHUI
Boszpact: 12 ner u crapmie

Bbixon Xumuyeckum coctaB OHepreTuyeckas
HaumeHoBaHue 6noga LIeHHOCTb,
BpyTtTo, T | Hetto, I Benku, r XKupbl, 1 Yrneeoasbl, r KKan
3aBTpak
CBEKIJTIA OTBAPHAA 70 1,0 0,1 6,0 29,2
Caexna 95,2 | 70 1,1 0,1 6 29,2
KOTNETA MACHAA 100 12,9 11,7 12,4 206,0
OKopok cBUHOM 6/K 74 74 10,8 57 0 93,3
Xneb MLWeHNYHbI BUTaMUHU3NPOBAHHbIN 18 18 1,4 0,2 8,3 41,2
Jlyk penyartbiv 11,9 10 0,1 0 1 4,6
Cyxapu naHNpOBOYHbIE 5 5 0,7 0 3 14,5
Macno nogconHe4vHoe 6 6 0 5,8 0 52,4
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
Mepey vepHbIt MonoTbin 10 T 0,02 0,02 0 0 0 0,1
MAKAPOHHbIE N3OENNA OTBAPHbIE 180 6,2 51 42,5 2447
Macno cnnso4Hoe 6,3 6,3 0,1 4,5 0,1 40,4
Conb 1,3 1,3 0 0 0 0,0
MakapoHHble nsgenus 61,2 61,2 6,2 0,7 42,5 204,2
MPAHWKA 45 2,9 2,6 32,2 158,0
MpsHyku 45 | 45 2,9 2,6 32,2 158,0
YA C MOJTOKOM 200 19 1,7 12,1 70,9
Yan 2 2 0,4 0,1 0,1 2,9
Monoko nactep. 3,2% 50 50 15 1,6 2,3 29,1
Caxap necok 10 10 0 0 9,7 38,8
BOOA NMNTbEBAA 150 150 0 0 0 0,0
XNEB NWEHNYHbLIN 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb NeHNYHbIN BUTaMUHW3UPOBAHHbI 60 | 60 4,6 0,6 28,7 141,6
MAHOAPWHbI 111 0,9 0,2 8,3 36,6
MaHgapuHbl 150,01 111 0,9 0,2 8,3 36,6
766 30,4 22,0 142,2 887,0
O6en

KYKYPY3A KOHCEPBMPOBAHHAA 30 0,6 3,3 15,0
Kykypysa koHcepBMpoBaHHas 50 | 30 0,6 0 33 15,0
PACCOINbHVK "NMEHUHIPALCKNWN" CO 250/5 2.3 4.6 16,7 117.9

CMETAHON
Kaptodenb 124,83 74,9 15 0,3 11,7 55,2
Kpyna nepnosas 5 5 0,5 0,1 3,2 15,7
MopkoBb 13,33 10 0,1 0 0,7 3,1
TNy penyatbin 6 5,04 0,1 0 0,5 2,3
Orypubl KOHCEPBMPOBaHHbIE 27,3 15 0 0 0,5 1,7
Macno cnnsoyHoe 5 5 0,1 35 0,1 32,1
BOOA NMNTbEBAA 190 190 0 0 0 0,0
CwmetaHa 15% 5 5 0,1 0,8 0,2 7,8
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
JlaBpoBbIli nnucT 0,01 0,01 0 0 0 0,0
PATY 3 OBOLLEW 200 4,0 8,6 25,8 195,6
KapTtodenb 160 96 1,8 0,4 15 70,8
MopkoBb 42,67 32 0,4 0 2,1 9,9
Tlyk penvatbiv 38,1 32 0,4 0 3,2 14,6
Kanycta 50 40 0,7 0 1,8 10,5
Macno cnnso4Hoe 8 8 0,1 5,6 0,1 51,4
Conb 2 2 0 0 0 0,0
Mepew vyepHbIi MonoTbin 10 T 0,02 0,02 0 0 0 0,1
JlaBpoBbIV NUCT 0,01 0,01 0 0 0 0,0
Macno cnueBo4Hoe 3,5 3,5 0 2,4 0 22,5
Myka nieHnyHas 2,8 2,8 0,3 0 1,9 9,1
MopkoBb 5,6 4,2 0,1 0 0,3 1,3
Tyk penuatbii 2,2 1,9 0 0 0,2 0,9
Macta TomaTtHas 6,1 6,1 0,2 0 1 4,8




HAMUTOK BUTAMUHHLIN "BUTOLLIKA" 200 19,4 75,0
Cwmech cyxas BuT. "ButoLuka" 20 | 20 0 0 19,4 75,0
MONOKO MUTbEBOE 200 6,0 6,4 9,4 120,0
Monoko nactep. 3,2% 200 | 200 6 6,4 9,4 120,0
XNEB MWEHNYHBLIN 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb MWeHNYHbI BUTaMUHU3NPOBAHHbIN 60 | 60 4,6 0,6 28,7 141,6
XINEB PXXAHOWN 72 4,8 0,8 29,5 148,3
Xneb pxxaHow BUTaMUHU3NPOBaHHbIN 72 72 4,8 0,8 29,5 148,3

1017 22,3 21,0 132,8 813,4
BCEIO 3A OEHb: 52,7 43,0 275,0 1700,4




JleHb HefleIU: YeTBEpT
Hepeans: Bropas

Ce30H: BeccHHE-TIETHUI
Bospacrt: 12 nier u crapie

Bbixog XuMuuyeckum coctas JHepreTuyeckas
HaumeHoBaHue 6noga LIeHHOCTb,
BpyTtTo, T | Hetto, I Benku, r XKupbl, 1 Yrneeoasbl, r KKan
3aBTpak
CbIP TBEPObIN 20 5,4 5,0 66,8
Chblp TBEPABIA 21 20 5,4 5 0 66,8
NMOMWOOP CBEXW 50 0,6 0,1 19 10,0
Momupopbl ceexune 59 | 50 0,6 0,1 1,9 10,0
OMINET HATYPAIbHbIN 200 20,7 25,8 4,2 329,6
Anuo kypuHoe 1 copT 152,4 152,4 18,9 17,5 15 236,5
Monoko nactep. 3,2% 57,3 57,3 1,6 1,7 2,6 33,4
Macno cnuso4Hoe 9,3 9,3 0,1 6,5 0,1 59,8
Conb 0,4 0,4 0 0 0 0,0
KO®EWHbLIA HAMUTOK 200 2,0 1,6 15,8 85,4
KodenHbi HanuTok 6 6 0,5 0 3,8 17,5
Monoko nactep. 3,2% 50 50 15 1,6 2,3 29,1
Caxap necok 10 10 0 0 9,7 38,8
BOOA NMNTbEBAA 172 172 0 0 0 0,0
XNEB MWEHNYHbIN 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb NLWeHNYHbIN BUTaMUHU3UPOBaHHbIN 60 | 60 4,6 0,6 28,7 141,6
ABJIOKA 86 0,3 0,3 7,5 35,7
Abnokn 86,36 76 0,3 0,3 7,4 35,7
616 33,6 334 58,1 669,1
O6en

CANAT U3 KBALLEHOW KAMYCThI 50 0,8 2,5 14 32,5
KanycTa kBalueHas 49,4 48 0,9 0 14 10,7
Macno nogconHevyHoe 2,5 2,5 0 2,4 0 21,8
BOPL CO CMETAHOW 250/5 1,6 4,3 7,2 74,6
Csekna 54,4 40 0,6 0 3,4 16,7
KanycTa 37,5 30 0,5 0 14 7.9
MopkoBb 13,33 10 0,1 0 0,7 3,1
TNyk penyatbin 11,9 10 0,1 0 1 4,6
Macta TomatHas 3,2 3,2 0,1 0 0,5 2,5
Macno cnnsovyHoe 5 5 0,1 3,5 0,1 32,1
BOJA NMNTbEBAA 200 200 0 0 0 0,0
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
JlaBpoBbIi nnucT 0,01 0,01 0 0 0 0,0
CwmertaHa 15% 5 5 0,1 0,8 0,2 78
KYPUUA OTBAPHAA 120 26,7 23,3 0,5 318,5
LibinnsTa-6poinepbl oxn. noTp. 193,2 171,6 26,7 23,3 0 316,2
TNyk penyatbin 5,7 4.8 0,1 0 0,5 2,2
Conb 0,6 0,6 0 0 0 0,0
MOPE KAPTO®EJILHOE 180 3,9 5,9 25,5 171,0
Kaptodenb 257,67 154,6 3 0,6 24,2 114,0
Monoko nactep. 3,2% 28,4 28,4 0,9 0,9 1,3 16,5
Macno cnnso4Hoe 6,3 6,3 0,1 4,5 0,1 40,4
Conb 0,4 0,4 0 0 0 0,0
KOMMNOT U3 CMECU CYXO®PPYKTOB 200 0,5 0,2 21,3 89,2
KomnoTtHasi cmeck (CyxodpyKTbl) 20 20 0,5 0,2 11,6 50,4
Caxap necok 10 10 0 0 9,7 38,8
BOJA NMNTbEBAA 200 200 0 0 0 0,0
BATPYLLKA C NMOBUAJIOM 75 4,9 3,2 48,7 243,1
Myka nieHnyHas 37,2 37,2 3,7 0,4 25,5 120,5
Caxap necok 2 2 0 0 1,9 7,8
Anuo kypuHoe 1 copT 2 2 0,3 0,2 0 31
Macno nogconHeyHoe 1,7 1,7 0 1,6 0 14,8
Conb 0,6 0,6 0 0 0 0,0
Opoxoku cyxue 0,3 0,3 0,1 0 0,1 1,2
Monoko nactep. 3,2% 15 15 0,5 0,5 0,7 8,7




Myka neHnyHas 1,74 1,74 0,2 0 1,2 5,6
Anuo kypuHoe 1 copt 1,5 1,5 0,2 0,2 0 2,3
Macno nogconHe4Hoe 0,25 0,25 0 0,2 0 2,2
Mosuano 30,3 30 0 0 19,2 76,8
BMONOIYPT "BUOUNAND" 240 6,7 6,0 26,4 186,5
BuowiorypT 2,5% 248,4 | 240 6,7 6 26,4 186,5
XNEB MWEHNYHbLIN 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb MWeHNYHbI BUTaMUHU3UPOBaHHbIN 60 | 60 4,6 0,6 28,7 141,6
XNEB PXXAHOW 72 4,8 0,8 29,5 148,3
Xneb pxaHoW BUTaMUHU3NPOBaHHbIN 72 72 4,8 0,8 29,5 148,3

1252 54,5 46,8 189,2 1405,3
BCEIO 3A [IEHb: 88,1 80,2 247,3 2 074,4




JleHb HexeJIU: TISATHULIA
Hepens: Bropas

Ce30H: BeccHHE-TIETHUI
Boszpact: 12 ner u crapmie

Bbixog XuMuuyeckum coctas JHepreTuyeckas
HaumeHoBaHue 6noga LIeHHOCTb,
BpyTtTo, T | Hetto, I Benku, r XKupbl, 1 Yrneeoasbl, r KKan
3aBTpak
MACJ10 CJIMBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,2
Macno cnusoyHoe 10 | 10 0,1 7,3 0,1 66,2
OIYPEL| CBEXXWI 40 0,3 1,1 6,0
Orypubl cBexue 40,8 | 40 0,3 0 11 6,0
LUHI/ILI,I?J'Ib PbIBEHbIN HATYPAJTbHbLIA 120 18,3 132 12.3 241.9
(MyHTaRn)
MwuHTan c/m, 6/r 166,5 103,2 15,9 0,9 0 72,1
Jlyk penyaTtbin 28,6 24 0,3 0 2,4 11,0
Anuo kypuHoe 1 copT 4.8 4.8 0,6 0,6 0 7,5
Myka nweHun4Has 14,4 14,4 1,5 0,2 9,9 46,7
Macno nogconHe4vHoe 12 12 0 11,6 0 104,8
Conb 0,6 0,6 0 0 0 0,0
PUC OTBAPHOW 180 4,5 6,3 44,7 253,8
Kpyna puc 64,8 64,8 4.4 0,6 44,6 201,8
Macno cnnsovHoe 8,1 8,1 0,1 5,7 0,1 52,0
Conb 0,9 0,9 0 0 0 0,0
YA C CAXAPOM 200 0,4 0,1 9,8 41.8
Yan 2 2 0,4 0,1 0,1 2,9
Caxap necok 10 10 0 0 9,7 38,8
BOOA NMNTbEBAA 200 200 0 0 0 0,0
XNEB MWEHNYHbIN 60 4,6 0,6 28,7 141,6
Xneb NeHUYHbIN BUTaMUHW3UPOBAHHbI 60 | 60 4,6 0,6 28,7 141,6
AMNENbCUHBI 111 1,0 0,2 9,0 40,0
AnenbCcuHbl 165,67 111 1 0,2 9 40,0
721 29,2 27,7 105,7 791,3
O6en
CANNAT U3 CBEKIbI BAPEHOW 60 0,8 6,0 4,7 76,8
Csekna 74,26 54,6 0,8 0,1 4,7 22,8
Macno nogconHevHoe 6 6 0 6 0 54,0
Conb 0,3 0,3 0 0 0 0,0
CYMN "KPECTbAHCKUN" C KPYTIOW, CO
CMETAHOM 250/5 2,4 5,9 13,5 116,8
Kanycta 37,5 30 0,5 0 1,4 7,9
KapTodenb 41,67 25 0,5 0,1 3,9 18,4
Kpyna nepnosas 10 10 1 0,1 6,3 31,4
MopkoBb 13,33 10 0,1 0 0,7 31
INyk penyatbin 11,9 10 0,1 0 1 4.6
Macno nogconHeyHoe 5 5 0 4,9 0 43,7
BOOA NMNTbEBAA 200 200 0 0 0 0,0
CwmetaHa 15% 5 5 0,1 0,8 0,2 7,8
Conb 0,5 0,5 0 0 0 0,0
JlaBpoBbI NUCT 0,01 0,01 0 0 0 0,0
>KAPKOE MNO-AOMALLUHEMY (cBuHMHA) 50/150 13,4 11,4 20,8 237,3
Okopok cBuHoM 6/k 74 74 10,8 5,7 0 93,3
KapTtodenb 200 120 2,3 0,5 18,7 88,5
Jlyk penvatbiv 17,86 15 0,2 0 1,6 6,9
Macno nogconHe4yHoe 5,3 5,3 0 5,1 0 46,3
Macta TomatHas 3 3 0,1 0 0,5 2,3
Conb 2 2 0 0 0 0,0
Mepew YyepHbIi MonoTbin 10 T 0,02 0,02 0 0 0 0,1
COK ®PYKTOBbIN 200 20,0 90,0
Cok dpyKTOBbI 200 | 200 0 0 20 90,0
MOJTOKO NMUTLEBOE 200 6,0 6,4 9,4 120,0
Monoko nactep. 3,2% 200 | 200 6 6,4 9,4 120,0
XNEB MNWEHNYHBLIV 60 4,6 0,6 28,7 141,6




Xneb MNWeHWYHbIN BUTaMUHU3NPOBAaHHbIV 60| 60 4,6 0,6 28,7 141,6
XINEB PXXAHOWN 72 4,8 0,8 29,5 148,3
Xneb pxaHon BUTAMUHN3NPOBAHHbI 72 72 4,8 0,8 29,5 148,3

1047 32,0 31,1 126,6 930,8
BCEIO 3A OEHb: 61,2 58,8 232,3 1722,1




