
Проект учебного плана начального общего образования 

2025 – 2026 уч.год. 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего  

1 класс 1-доп 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- - 1 2 3 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка  1 1 1 1 4 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура  

Адаптивная 

физическая 

культура 

3 3 3 2 11 

Итого:  21 21 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Занимательный английский 0 0 1 0 1 

Итого:  21 21 23 23 88 

Количество учебных недель 33 33 34 34  

Всего часов в год 693 693 782 782 2950 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область) 

10 10 10 10 40 

Коррекционно-развивающие занятия 

предметной направленности 

2 2 2 2 8 

Развитие высших психических функций 1 1 1 1 4 

Лечебная физическая культура  1 1 1 3 

Логопедические занятия 2 2 2 2 4 

Ритмика  1 1 1 1 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Функциональная грамотность   1 1 2 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся (спортивный 

клуб/школьный театр) 

2 1 1 1 4 

Очумелые ручки 1 1    
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