
Проект учебного плана основного общего образования 

2025 – 2026 уч.год. 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

(учебные 

курсы)/классы 

Количество часов в неделю 

5-а 5-б 7 8 9-а 9-б Всего  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 3 23 

Литература  3 3 2 2 3 3 16 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 18 

Математика и 

информатика  

Математика  5 5     10 

Алгебра    3 3 3 3 12 

Геометрия    2 2 2 2 8 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 1 4 

Информатика    1 1 1 1 4 

Общественно-

научные 

предметы 

История  3 3 3 3 2,5 2,5 17 

Обществознание      1 1 2 

География  1 1 2 2 2 2 10 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика    2 2 3 3 10 

Химия     2 2 2 6 

Биология  1 1 1 2 2 2 9 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1 1 1    3 

Музыка  1 1 1 1   4 

Технология  Труд (технология) 2 2 2 1 1 1 9 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 1 3 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая культура 

2 2 2 2 2 2 12 

Итого: 27 27 30 31 32,5 32,5 180 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ОБЗР 1 1 1    3 

Функциональная грамотность 1 1 1 1   4 

Орфографический практикум     0,5 0,5 1 

Проектная деятельность    1   1 

Итого: 29 29 32 33 33 33 189 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 986 1088 1122 1122 1122 6426 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую 

область) 

10 10 10 10 10 10 60 

Коррекционно-развивающие занятия 

предметной направленности 

2 2 2 2 2 2 12 

Развитие высших психических 

функций 

1 1 1 1 1 1 6 

Коррекционный курс 

«Логопедические занятия» 

2 2 2 2 2 2 12 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 6 



Россия – мои горизонты/ 

профориентационная работа 

1 1 1 1 1 1 1 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся (спортивный 

клуб/школьный театр) 

2 2 2 2 2 2 12 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

1 1 1 1 1 1 6 
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